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RETNINGSLINJER FOR TILDELING TIL LAGENE FOR 2021  

Her finner du retningslinjene som regulerer utgiftsdekning, overføringer og tilskudd for alle lag i 
Norsk Journalistlag. Lagets styre og revisor plikter å kjenne retningslinjene og økonomirutinene for 
lagene. Retningslinjene gjelder for lagenes budsjettering og søknader om tilskudd, samt for NJs 
sekretariat, politiske ledelse og arbeidsutvalget ved behandling av søknadene. NJ har ett sett med 
satser som gjelder for alle lag i NJ, med unntak av NJ Student, hvor det er vedtatt egne 
retningslinjer og satser. Satsene behandles og fastsettes av landsstyret hvert år.  Utgifter skal følge 
«Budsjettstandard for lagstildeling 2021». Dersom tildelingene skal avvike fra standard, skal dette 
begrunnes. 
 
Tildeling og søknad for lagene i NJ er beskrevet slik i NJs vedtekter:  

• § 33.2, C: Lokallagene skal få overført midler til vedtektsfestede oppgaver og lagets drift. 
Øvrig aktivitet som klubbledersamlinger, temamøter e.l. bevilges etter søknad. 

• § 33.3, D: NJ Frilans skal få overført midler til vedtektsfestede oppgaver, drift, fagpolitisk 
arbeid og øvrig aktivitet. 

• § 33.4, E: Konsernlagene skal få overført midler til vedtektsfestede oppgaver, drift og øvrig 
aktivitet, der dette ikke blir finansiert av arbeidsgiver. 

• § 33.5, C: NJ Student skal få overført midler til vedtektsfestede oppgaver, drift, fagpolitisk 
arbeid og øvrig aktivitet 

Årsmøte (NJ tildeler utan søknad) 

Lagene får penger til å holde årsmøte basert på tidligere forbruk. Dersom summen de har blitt 

tildelt ikke strekker til, har laget ansvar for å søke NJ om ekstratildeling før årsmøtet avholdes.  

For delegater som har svært lang reisevei kan laget også dekke overnatting i forbindelse med 

årsmøtet. 

NJ oppfordrer lokallagene til å legge årsmøtene til de journalistfaglige konferansene når det er 

mulig. NJ dekker da reisekostnader for delegatene til årsmøtet og evt gave til avtroppende 

styremedlemmer. Lokallagene får også midler til å dekke inntil 1 500 kroner i overnattingsutgifter 

for delegater som også er deltakere på den journalistfaglige konferansen.  

Styrearbeid/administrasjon (NJ tildeler uten søknad) 

Laget kan dekke reise og enkel servering for to fysiske styremøter i perioden.  
 
Styremøter skal, når reiseveien er lang og kostbar, som hovedregel avholdes digitalt/telefon. 
 
NJ tildeler midler til styrearbeid og administrasjon basert på tidligere forbruk.  
 

Styreseminar (NJ tildeler uten søknad) 

Styret kan avholde et styreseminar for å planlegge lagets aktiviteter. 

https://www.nj.no/dokumentarkiv/vedtekter-for-norsk-journalistlag/
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Laget får inntil 16 000 kroner per år til en slik samling. Rammen kan utvides med styrehonoraret 

(se «Budsjettstandard for lagstildeling 2021».).  

Dersom laget skal tildeles høyere sum til styreseminar enn satsen på 16 000 kroner, må det søkes 

særlig om dette, med begrunnelse. Arbeidsutvalget avgjør slike søknader.  

Styreseminar som avholdes utenlands må særlig begrunnes, og skal ikke innebære betydelig 

merkostnad.  

Styrehonorar (NJ tildeler uten søknad) 

Laget kan bruke inntil 15 000 kroner1 til styrehonorar per år. Styret vedtar hvordan det ønsker å 

bruke honoraret. (se «Budsjettstandard for lagstildeling 2021»).   

Styrehonorar blir utbetalt på slutten av kalenderåret, og alle styrehonorar skal rapporteres.  

Dersom laget mener de skal ha høyere styrehonorar enn satsen på 15 000 kr, må de søke om 

dette. Søknaden må begrunnes. Arbeidsutvalget avgjør slike søknader.   

Klubbledersamling (lokallagene må søke om midler i år uten landsmøte) 

I landsmøteår arrangeres regionale klubbledersamlinger og bevilgninger til disse tildeles 

automatisk. (se «Budsjettstandard for lagstildeling 2021»).   

Konsernlagene kan arrangere dagsamling for klubblederne i konsernet hvert år. Midlene til 

samlingen baserer seg på tidligere forbruk. Dersom laget ser at summen de er tildelt ikke strekker 

til, har de ansvar for å søke NJ om ekstrabevilgning før klubbledersamlingen avholdes. 

Dersom lokallaget ønsker å samle klubblederne i laget til en klubbledersamling i år det ikke er 

landsmøte, må det søkes om midler til dette. Lokallaget kan dekke reisekostnader for tillitsvalgte 

som deltar på klubbledersamlingen, i tillegg til enkel servering og eventuelt lokalleie. Der 

klubblederne bor spredt over store avstander, kan lokallaget også søke om å få dekket en 

overnatting i forbindelse med klubbledersamlingen.  

Debatter og andre journalistfaglige arrangementer (lagene må søke) 

NJ tildeler penger til journalistfaglige aktiviteter i regi av laget. Dette kan for eksempel være 

møter, filmfremvisning, frokostmøter eller andre typer dags-, ettermiddags- og kveldsaktiviteter 

eller flersdagssamlinger.  

Disse arrangementene er finansierte med vederlagspenger, og må være åpne for alle redaksjonelle 

medarbeidere.  

 
1 NJ dekker i tillegg evt. arbeidsgiveravgift for styrehonorar. 
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Lag kan ha mer aktivitet utover retningslinjene dersom de finansierer det selv ved eksempelvis 

egne midler, lokalkontingent eller skoleringsmidler (OU-midler). 

Om søknadsprosessen 

Sekretariatet tildeler midler til vedtektsfestede oppgaver etter de landsstyrevedtatte satsene og 

innstiller ovenfor arbeidsutvalget i søknader om vederlagsmidler.  

Søknad om penger til aktivitet i neste kalenderår, utover de vedtektsfestede oppgavene, må 

sendes NJ før 1. desember.  

Sekretariatet gjør hoved tildelingen til lagenes aktivitet ut i fra gjeldende retningslinjer og satser. 

Unntak fra disse behandles av arbeidsutvalget på AUs møte i desember.  

Eventuelle tilleggssøknader fra lagene må sendes NJs sekretariat i god tid før aktiviteten skal 

avholdes.  

NJ overfører penger til lagene to ganger i året, dersom laget er ajour med føring av bilag. Tildelte 

penger som ikke blir benyttet, skal føres tilbake til NJ.   
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