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Oppfølgingsundersøkelse om erfaringer hjemmekontor og korona  
I desember gjennomførte NJ en oppfølgingsundersøkelse av medlemmenes erfaringer med å jobbe fra 
hjemmekontor og å forholde seg til risikoen for å bli alvorlig syk på grunn av Covid-19.  

Undersøkelsen bygget på den som ble gjennomført i juni. Målet var å se på endringer i erfaringer etter 
ytterligere et halvt år med hjemmekontor for en betydelig andel av medlemmene. Undersøkelsen 
kartlegger både omfanget av smitte og smitterelaterte erfaringer, fysisk tilretteleggelse av hjemmekontor, 
arbeidsgivers oppfølging og helsemessige konsekvenser av hjemmekontortilværelsen, både fysisk og 
psykisk.  

Undersøkelsen vil bli presentert i landsstyremøtet. Etter det vil resultatene fra de to undersøkelsene blant 
annet bli brukt i NJs kurstilbud til tillitsvalgte og verneombud. 

Prosjektgruppen som har hatt ansvaret for begge undersøkelsene er: Henrikke Helland (TV2), Lars Toverud 
(NRK), Marita Valvik (Aftensposten) og Trond Idås (NJ).  

 
Forslag til vedtak: 
• Landsstyret tar orienteringen til etterretning.    
 

 


